
INTRODUCCIÓN: Las intoxicaciones por drogas ilegales en menores de 3 años son poco frecuentes. Sin embargo, el aumento del consumo en adultos constituye un 
problema de salud creciente. 

OBJETIVOS:
1. Describir los ingresos por intoxicaciones accidentales en los últimos 5 años.
2. Analizar los rasgos sociales del grupo de drogas ilegales.

MÉTODO: Estudio descriptivo de ingresos por intoxicaciones accidentales (productos domésticos, farmacológicos y drogas ilegales) entre enero 2018-diciembre
2022 en un Hospital Comarcal. Descripción de las características sociales del grupo relacionado con drogas ilegales.

RESULTADOS (I) DESCRIPCIÓN INTOXICACIONES ACCIDENTALES (n=33)

RESULTADOS (II) COHORTE DE NIÑOS QUE INGRESAN POR DROGAS (n=10)

CONCLUSIONES:
El aumento de incidencia de intoxicaciones por drogas ilegales obliga a reconocer situaciones de riesgo familiar donde existe un consumo declarado o sospechado, 
especialmente en aquellos pacientes con clínica neurológica no explicada. 
Es necesario implantar programas de prevención y detección precoz para proteger a la población pediátrica. 
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 2018-2019 (pre-pandemia COVID-19): edad media 23.8 meses, fármacos y productos domésticos.

 2020-2021 (pandemia COVID-19): se duplican los ingresos, 30% por fármacos y productos del hogar,   edad > 5 años.  
 Año 2022: 47.5% de intoxicaciones por droga ilegal (70%). Los casos de drogas (n=7) duplican la suma de los cuatro años previos (n=3).

Gráfico 1: Porcentaje anual intoxicaciones accidentales Tabla 1: Ingreso por intoxicaciones en planta de hospitalización (2018-2022) 
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