
“LO QUE NO SE REGISTRA NO EXISTE”

FACTORES QUE INDICAN MALTRATO

• T74.02 Negligencia o abandono Infantil
• T74.02X Confirmado
• T76.02X  Sospecha 

• T74.12  Abuso Físico infantil
• T74.12X Confirmado
• T76. 12X  Sospecha

• T74.22 Abuso Sexual Infantil
• T74.22X Confirmado
• T76.22X Sospecha

• T74.32 Abuso Psicológico Infantil
• T74.32X Confirmado
• T76.32X Sospecha

• T76.52 Explotación sexual infantil 
forzada

• T74. 4 Síndrome del bebé zarandado

• T74.62 Explotación laboral infantil 
forzada

• T76.92 Maltrato Infantil no 
especificado

Nota: Cada código puede tener subíndices más 
específicos.

DISCUSIÓN: Es importante que estén registrados en nuestras historias clínicas estos diagnósticos. Indican la 
existencia de los llamados determinantes sociales de la salud (3) que actúan como modificadores de la enfermedad.(4)

Si las causas de la enfermedad son sociales también lo deben ser los tratamientos (4) (prescripción social)(5)  , y los 
planes de cuidados. (6)  
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FACTORES QUE INDICAN RIESGO SOCIAL

• Z56-Z65 PERSONAS CON RIESGOS POTENCIALES DE SALUD 
RELACIONADOS CON SU SITUACIÓN SOCIOECONÓMICA Y 
PSICOSOCIAL.

• Z59 Problemas relacionados con la vivienda y las 
circunstancias económicas

• Z59.0 Falta de vivienda
• Z59.1 Vivienda inadecuada
• Z59.4 Falta de alimentación y agua potable 

adecuadas
• Z60 Problemas relacionados con el entorno social

• Z60.3 Problema con la migración
• Z60.4 Exclusión y rechazo por la apariencia 

física, enfermedad o comportamiento inusual
• Z62 Problemas relacionados con la crianza

• Z62.0 Supervisión y control parental 
inadecuados

• Z62.2 Crianza alejada de los padres
• Z62.81 Historia personal de maltrato en la 

infancia
• Z62.810 Historia personal de abuso físico 

y sexual en la infancia
• Z62.811 Historia personal de maltrato 

psicológico en la infancia
• Z62.812 Historia personal de desatención 

durante la infancia 
• Z63 Otros problemas relacionados con grupo de 

apoyo primario, incluyendo circunstancias 
familiares

• Z63.5 Ruptura familiar por separación y 
divorcio

• Z64 Problemas relacionados con otras 
circunstancias psicosociales

• Z65 Problemas relacionados con otras 
circunstancias psicosociales

• Z65.5 Exposición a los desastres, guerra y otras 
hostilidades

OBJETIVO: Dar a conocer la existencia de los códigos CIE-10(2) sobre las situaciones de riesgo socio-sanitario, 
para registrarlos en los diagnósticos de la historia clínica del menor.

INTRODUCCIÓN: Poner nombre a la patología social es urgente para poder diagnosticarla con mayor precisión, 
para intentar descubrir su etiología y proponer tratamientos efectivos.
La historia humana consiste en ir poniendo nombre a las cosas para incorporarlas al diálogo humano, la conciencia 
y la reflexión.(1)
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